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Kokonaiskuva kulutuksen ymparistovaikutuksista (Envimat-hankkeesta)
- Asunto tarkein ilmastovaikutusten aiheuttaja
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Asuminen 0

Elintarvikkeh Asuminen C04 %

Autoilu Elintarvikkeet Co1 _—— |
#

>55%

Autonkayttd C072
Terveyspalvelut C06

Koulutuspalvelut C10

Sisustus, kodinhoito C05
Ravintolat ja hotellit C11

Sekalaiset tavarat ja palvelut
Vaatetus ja jalkineet CO3
Virkistystavarat' C092, C093
Alkoholi yms. C02

Sosiaaliturva (mm. paivakot) C124
Matkailumenot ulkomailla P312Y
Autohankinnat C071

Virkistys- ja kulttuuripalvelut C094 B Kasvihuonekaasupaastot

' Vakuutus- ja rahoituspalvelut C125, C126
Junat, bussit, taksit C073
AV-laitteet C091

O Muut ymparistovaikutukset (Ekoindeksi)

Lentoliput itse ostetut C0733
Valmismatkat C096

Lehdet, kirjat, paperi C095
Tietoliikenne C08

Laivaliput itse ostetut C0734
. Envimat- projekti, www.ymparisto.fi/syke/envimat
Muut kuljetuspalvelut C0735 | | | |

Kuva: Ari Nissinen, SYKE. Data:
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E5|merkk|asunnot 2 'perustapausta’ (yht. 8)

Asunnon perustiedot: [/ Tunnuskoodi: B F
Esimerkin lahde Oma  Adato m.
Perus vai lisaesimerkki? perus perus
Talotyyppi (kt, rt, okt) kt okt
Asuinpinta-ala, asm2 75 120
Bruttopinta-ala, brm2 105 144
Huonemaara 3+k+s 5+k+s
Henkilomaara 2 3
m?/hlo 37,5 40
Kulutusyksikaoita 1,5 1,8
m?/kulutusyksikko 50 67
Energian- ja vedenkulutus:

Lammonkulutus kWh/v 18000 25200
Kiinteistosahk® kWh/v 1628 1500
Energiatehokkuusluku kWh/brm2,v 187 224
Energiatehokkuusluokka E D
Asuntosahko kWh/v 2850 5500
Vedenkulutus I/vk,hlo 160 160
Jatemaarat kqg/v, hlo: katso seuraava taulukko

Saatytalo, Helsinki, 17.9.2009

Ari Nissinen, ari.nissinen@ymparisto.fi
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"Tyypillisen kerrostalokodin’ (B) mittatikkuvaikutukset

Ymparistovaikutukset ja niiden painotukset (suluissa):

— Primaarienergiankulutus (0,18)

ESE55 Alailmakehan otsonin muodostuminen (0,10)
B Happamoituminen (0,16)
Vesienrehevoityminen (0,26)

mmmm 'mastonmuutos (0,30)

F]

Lammitys
Bio+paperij. kaatop

Vedenkulutus
Kiinteistosahko
Asuntosahko
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Mittatikkuvaikutukset viidessa esimerkkikodissa

Asumisen osa-alueet:

— Biojate, paperi ja kartonkijatteet kaatopaikalla
Asunnon laitesahko

[ Kiinteistosahko

1 Vedenkulutus

. Lammitys

H:120 m? A: 50 m? B: 75 m2 F:120 m? D: 75 m2
okt kt kt okt kt
2hloa 1hl6 2hloa 3hloa 3hloa
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Selvityksessa oletetut mahdollisuudet saastaa
lamp04, sahkoa ja vetta asunnoissa
jokapaivaisten toimien avulla ja
tavallisten huoltotoimien avulla

Lampo Vesi Sahko

Tyypillinen kulutuksen 5 10 10
aleneminen

Innokkaiden
saavutettavissa:

- kun huoneistokohtainen 20 30 30
mittaustieto

- kunel 10 20 (tieto on aina)
huoneistokohtaista
mittaustietoa

Saatytalo, Helsinki, 17.9.2009 Ari Nissinen, ari.nissinen@ymparisto.fi
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Asumisen ymparistoparannusten merkitys, kun
parannusten taso 'innokas ja maaratietoinen’ (koti A)
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Kiinteistésahko
Asuntosahkd
Bio+paperij. kaatop.;
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Asukkaan
energiansaastoon ja
jatteiden lajitteluun
liittyvien toimien
yhteenlaskettu
merkitys?

N
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UTTAJATUTKIMUSKESKUS

N | :htotilanteet
Tyypilliset parann

™™ Innokkaan jaméaa

B:75m2 @ F:120 m2
kt okt
2hléa 3hloa

Saatytalo, Helsinki, 17.9.2009 Ari Nissinen, ari.nissinen@ymparisto.fi
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Esimerkkikotien ilmastovaikutukset
kg CO, ekv / vrk, hlo
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B: 75 m2, kt, 2 hl6&

F: 120 m2, okt, 3 hl6a

D: 75 m2, kt, 3 hl6&

A:50 m2, kt, 1 hio [ T T T T
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Asumisen osa-alueiden ilmastovaikutuksia ja parannustoimien merkityksia, esimerkkikoti F

kg CO, ekv / vrk
2 3 4 5 6

A) Lammitys

B) Vedenkulutus

C) Kiinteistésahkdnkulutus

D) Asunnon laitesahkon kulutus

il

E) Biojatteen lajittelu

SN

12345

Saatytalo, Helsinki, 17.9.2009
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Parannustoimet:
Al) Lampdétilan laskeminen 2 °C (huolehdi ilmanvaihdosta!)

B1) Suihkussakaynnin vedenjuoksutuksen ajan
(5min -> 2,5 min) ja virtaaman pienentaminen

C1) Auton lammityksessa vain moottorilammitys,
ei sisatilanlammitysta

D1) Hehkulamppujen vaihto energiasaastdlampuiksi

D2) Pida edelleen 26" kuvaputki-TV sen sijaan etta
ostaisit 42" plasma-tv:n, tai osta vahan
energiaa kuluttava uusi

D3) Sammuta sahkdlaitteiden lepovirtatilat (stand by)

D4) Kuivausrumpu vain kerran viikossa jokapaivaisen
kayton sijaan

D5) Saunominen kerran viikossa kahden kerran sijaan
E1) Biojatteen, paperin ja kartongin lajittelu keraykseen

sen sijaan ettéd ne kokonaan menisivét sekajatteen
mukana kaatopaikalle

Ari Nissinen, ari.nissinen@ymparisto.fi
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Johtopaatoksia/ 1

Asujan elamantavolilla on merkitysta koko kulutuksen
ymparistovaikutusten kannalta.

Arvioidut vahennysmahdollisuudet olivat suuruusluokkaa 2-5
mittatikkuasteikolla, eli 2-5% kansalaista kohti lasketuista koko
kansantalouden mittatikkuvaikutuksista ja 3-8% yksityisen
kulutuksen henkil6a kohti lasketuista vaikutuksista.

Tyyplillisten asuntojen valilla on suuria eroja henkiloa kohti
lasketuissa ymparistovaikutuksissa. Asumisvaljyydella on

suurin merkitys, koska lammitys on tarkein ymparisto-
vaikutusten aiheuttaja.

Saatytalo, Helsinki, 17.9.2009 Ari Nissinen, ari.nissinen@ymparisto.fi



SY KE o0 A coumaarunamuskeskus

Johtopaatoksia / 2

Lammityksessa on suurimmat mahdollisuudet vahentaa
ymparistovaikutuksia. Se on samalla vaikeimmin ihmisten
Itse mitattavissa ja hallittavissa. Asuntokohtainen lammon- ja
vedenkulutuksen mittaus kerrostaloihin on tarkea innovoinnin

ja tuotekehityksen aihe.

Vedenkulutuksella on suuri merkitys.
Sen kuriin saattaminen on suuressa maarin vain
tiedostamiskysymys, koska vedenkulutus on helppo havaita

ja vedensaastoon loytyy seka tuotteita etta kaytantoja.

Saatytalo, Helsinki, 17.9.2009 Ari Nissinen, ari.nissinen@ymparisto.fi
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Johtopaatoksia / 3

Sahkolaitteiden sahkonkulutuksesta puhutaan ja kirjoitetaan
paljon ja laitteiden merkinnat ja laitevalintojen neuvonta on
suhteellisen hyvin jo hoidettu. Sahkdnkulutuksen
saastotoimien merkitysta on asukkaan mahdollista seurata
myQ0s kerrostaloissa, etenkin vuodesta 2013 alkaen jolloin
tuntimittaustieto tulee saada seuraavan paivana.
Sahkolaitteiden kehitys vahemman kuluttaviksi on myaos
nopeaa. Asukkailla on "avaimet” parannuksiin.

Jatteista puhutaan paljon mutta niiden merkitys on paastojen
kannalta pienehkd energiankulutuksiin verrattuna, kun
lajittelu ja jatehuolto hoidetaan asianmukaisesti. On tosin
huomattava, etta jatteisiin liittyy paikallisia haittoja, jotka ovat
iIhmisille valittdmasti havaittavissa (paikallisuus el tule
Mittatikussa esille).

Séaatytalo, Helsinki, 17.9.2009 Ari Nissinen, ari.nissinen@ymparisto.fi
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Johtopaatoksia / 4

Asukas pystyy useiden jokapaivaisten toimien avulla
vahentamaan asumisen ilmastovaikutuksia helpohkosti
yhteensa parikymmenta prosenttia. Tata suurempi vaikutus,
joka on myos varmemmin pysyva, saadaan aikaan
energiaremonteilla, esimerkiksi parantamalla
lammoneristysta ja ilmanvaihtojarjestelmaa ja siirtymalla
uusiutuvan energian kayttoon.

Saatytalo, Helsinki, 17.9.2009 Ari Nissinen, ari.nissinen@ymparisto.fi



